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Morgengebed 2 februari 2024

De Paaskaars wordt ontstoken

Openingsgebed
Heer, open mijn lippen.
Mijn mond zal zingen van uw eer.

God, kom mij te hulp.
Heer, haast U mij te helpen.

Morgenlied (staande) - lied 217

De dag gaat open voor het Woord des Heren,
zon die wij zoeken, kracht die wij ontberen,
bron die wij horen als wij tot Hem keren,
vroeg in de morgen.

Voor wij bestonden, riep Hij ons bij name,
voor wij ontwaakten en ter wereld kwamen,
zag Hij ons aan en bracht Hij ons tezamen, / God onze Vader.

Door U geschapen om uit U te leven;
hartslag en adem hebt Gij ons gegeven,
land waar wij wonen, licht waarnaar wij streven, / oorsprong en toekomst.

Psalm 147,1-11

Halleluja!
Hoe goed is het te zingen voor onze God,
hoe heerlijk Hem onze lof te brengen.

De bouwer van Jeruzalem, dat is de HEER,
Hij brengt de ballingen van Israél bijeen.

Hij geneest wie gebroken zijn

en verzorgt hun diepe wonden.

Hij bepaalt het getal van de sterren,

Hij roept ze alle bij hun naam.

Groot is onze Heer en oppermachtig,
zijn inzicht is niet te meten.



De HEER richt de vernederden op
en drukt de goddelozen neer.

Halleluja!
Hoe goed is het te zingen voor onze God,
hoe heerlijk Hem onze lof te brengen.

Hef voor de HEER een hymne aan,

zing voor onze God een lied bij de lier,
voor Hem die de hemel met wolken bedekt,
die de aarde met regen doordrenkt,

die het gras op de bergen laat groeien,

die voedsel geeft aan de dieren,

aan de roepende jongen van de raaf.

Niet de kracht van paarden verheugt Hem,

niet de sterkte van soldaten geeft Hem vreugde,
vreugde vindt de HEER in wie Hem eren

en in wie hopen op zijn liefde en trouw.

Eer aan de Vader en de Zoon en de
heilige Geest/

Zoals het was in het begin en nu en altijd /
tot in de eeuwen der eeuwen Amen

Stilte

Marcus 1,29-39

Toen ze uit de synagoge kwamen, gingen ze rechtstreeks naar het huis van Simon en
Andreas, samen met Jakobus en Johannes. Simons schoonmoeder lag met koorts in bed,
en ze spraken met Jezus over haar. Hij ging naar haar toe, pakte haar hand vast en hielp
haar overeind. Toen verliet de koorts haar, en ze begon voor hen te zorgen.

's Avonds laat, toen de zon al was ondergegaan, brachten de mensen alle zieken en
bezetenen naar Hem toe; alle inwoners van de stad hadden zich bij de deur van het huis
verzameld. Hij genas vele zieken van allerlei kwalen. Ook dreef Hij veel demonen uit, maar
Hij stond ze niet toe om iets te zeggen, want ze wisten wie Hij was.

Vroeg in de ochtend, toen het nog helemaal donker was, stond Hij op, ging naar buiten en
liep naar een eenzame plek om daar te bidden. Maar Simon en de anderen die bij hem
waren, gingen Hem zoeken en toen ze Hem gevonden hadden zeiden ze tegen Hem:
‘ledereen is naar U op zoek!” Toen zei Hij: ‘Laten we ergens anders heen gaan, naar de
dorpen hier in de omtrek, zodat Ik ook daar het goede nieuws kan verkondigen. Daarvoor
ben Ik immers op weg gegaan.’

In heel Galilea verkondigde Hij het goede nieuws in de synagogen en dreef Hij demonen
uit.



Lof zij U, Christus!
Stilte
Gebeden - Stil Gebed - Onze Vader

Goede God,

U danken we voor deze ruimte waar wij mogen zijn,
voor dit uur waarin U ons adem schept

voor deze stilte waar U zich vinden laat

Heer Jezus,

wij geloven dat U de Levende bent

dst U spreekt en handelt.

Wij bidden U, geef ons daar verwachting van
in onze dagen

voor deze wereld en voor ons eigen leven

Voor allen die op zoek zijn bidden wij U
naar zin en betekenis

naar geluk en volheid

naar geborgenheid en liefde

dat zij U mogen ontmoeten

dat zij U mogen vinden

Heer, uw hart gaat uit

naar al wat klein is en ontoereikend,
wat voor de wereld dwaas is

wat zwak is voor de wereld,

U hebt het uitgekozen

laat die stijl ons leven doortrekken
en maak ons door uw Geest tot nieuwe mensen.

Wij bidden voor onze stad

voor de nabestaanden van wie stierven door de explosie op Zuid

voor wie bij de hulpdiensten werken

voor wie heel eenvoudig gestalte geven aan de liefde, de hoop, geloof

Aan het begin van deze dag bidden wij U
om een luisterend oor, om een oog dat echt ziet
om een opgewekt hart voor wie op onze weg komt

In stilte...

Onze Vader....

Onze Vader, die in de hemel zijt,

uw Naam worde geheiligd,

uw Koninkrijk kome,

uw wil geschiede gelijk in de hemel alzo op de aarde. Geef ons heden ons dagelijks brood,
en vergeef ons onze schulden



gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren.
en leid ons niet in verzoeking,

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het Koninkrijk,

en de kracht, en de heerlijkheid,

tot in eeuwigheid. Amen

Morgenlied (staande) - lied 217

Wilt Gij vandaag en tot het eind der dagen
ons doen en laten zuiveren en dragen,
dan stijgt de vreugde van uw welbehagen
in onze wereld.

Aan U ons loflied: glorie aan de Vader,

dank aan de Zoon die ons bestaan aanvaardde,
Zijn Geest geleide ons en onze aarde

naar de voltooiing.

Zegenbede

Over onze harten, over onze huizen
de zegen van God

In ons komen, in ons gaan

de vrede van God

In ons leven, in ons geloven,

de liefde van God

Aan ons eind en nieuw beginnen
de barmhartigheid van God om ons
te ontvangen en thuis te brengen
AMEN



