Morgen-getijdegebed 14 april 2023

Aansteken van de paaskaars, korte stilte
Openingsgebed

Onze hulp is in de naam van de Heer,
die hemel en aarde gemaakt heetft,

die trouw blijft voor altijd en niet los laat
wat zijn hand begon. Amen.

Taizélied: In resurrectione tua

In resurrectione tua Christe
coeli et terra laetentur.

Laten hemel en aarde zich verheugen
in uw opstanding, o Christus.

Psalm 118

Stammen van Israél, dankt de Heer,
eindeloos is zijn erbarmen!
Herhaalt het, dienaren van de Heer,
eindeloos is zijn erbarmen!

De steen die de bouwers hebben versmaad, die is
tot hoeksteen geworden.
Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt, wij zullen
hem vieren in blijdschap.

Ach Heer, geef ons uw heil,

ach Heer, geef ons voorspoed.
Begeeft u in optocht met lovertakken,
tot bij de horens van het altaar.

Eer aan de Vader, de Zoon

en de Heilige Geest.

Zoals het was in het begin,

nu is en zal zijn tot in de eeuwen
der eeuwen, amen.

Korte stilte

Tweede lezing uit de Bijbel
(Johannes 20, 19-31)

Op de avond van die eerste dag van de week
waren de leerlingen bij elkaar; uit angst voor de
Joden hadden ze de deuren op slot gedaan.
Jezus kwam in hun midden staan en zei: ‘Vrede
zij met jullie” Na deze woorden toonde Hij hun
zijn handen en zijn zij. De leerlingen waren blij
omdat ze de Heer zagen. Nog eens zei Jezus:
‘Vrede zij met jullie! Zoals de Vader Mij heeft
uitgezonden, zo zend Ik jullie uit.” Na deze
woorden blies Hij over hen heen en zei: ‘Ontvang
de heilige Geest. Als jullie iemands zonden
vergeven, dan zijn ze vergeven; vergeven jullie
ze niet, dan zijn ze niet vergeven.’

Een van de twaalf, Tomas (dat is Didymus,
‘tweeling’), was er niet bij toen Jezus

kwam. Toen de andere leerlingen hem vertelden:
‘Wij hebben de Heer gezien!’ zei hij: ‘Alleen als ik
de wonden van de spijkers in zijn handen zie en
met mijn vingers kan voelen, en als ik mijn hand
in zijn zij kan leggen, zal ik het geloven.’

Een week later waren de leerlingen weer bij
elkaar en Tomas was er nu ook bij. Terwijl de
deuren op slot zaten, kwam Jezus in hun midden
staan. ‘Vrede zij met jullie!’ zei Hij, en daarna
richtte Hij zich tot Tomas: ‘Leg je vingers hier en
kijk naar mijn handen, en leg je hand in mijn zij.
Wees niet langer ongelovig, maar geloof.” Tomas
antwoordde: ‘Mijn Heer, mijn God!" Jezus zei
tegen hem: ‘Omdat je Me gezien hebt, geloof je.
Gelukkig zijn zij die niet zien en toch geloven.’
Jezus heeft in het bijzijn van zijn leerlingen nog
veel meer tekenen verricht, die niet in dit boek
staan, maar deze zijn opgeschreven opdat u
gelooft dat Jezus de messias is, de Zoon van
God, en opdat u door te geloven leven ontvangt
door zijn naam.

Eer aan de Vader, de Zoon
en de Heilige Geest.

Zoals het was in het begin,
nu is en zal zijn tot in de eeuwen
der eeuwen. Amen.

Langere stilte om de gelezen
teksten te overdenken



Voorbeden
het licht van Pasen bidden wij:

Voor allen die U, God zoeken,

maar die onzeker zijn en twijfelen,

hen die struikelen over hun vele vragen;
help ons, Heer, hun de boodschap

van het paasfeest niet alleen met woorden
maar ook met daden te verkondigen...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

Voor alle jonge mensen om ons heen,
voor wie de weg naar het geloof

een lange weg is; heb geduld met hen,
God, help ons dichtbij hen te blijven
en hun tijd en ruimte te gunnen

om de weg van Thomas te gaan...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

Voor zovelen die pijnlijke littekens dragen,
omdat zij in hun leven en geloven
beschadigd werden; aanvaard hen,

God, draag hen door uw grote liefde

en mogen zij — ook door ons —

uw barmhartigheid ondervinden...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

Voor onze persoonlijke intenties...

Onze Vader

Onze Vader, die in de hemel zijt,

Uw Naam worde geheiligd,

Uw Koninkrijk kome,

Uw wil geschiede gelijk

in de hemel als op de aarde.

Geef ons heden ons dagelijks brood,

vergeef ons onze schulden gelijk ook wij vergeven

onze schuldenaren.

Leid ons niet in verzoeking,
maar verlos ons van de boze.
Want van U is het Koninkrijk,

de kracht en de heerlijkheid,
tot in eeuwigheid. Amen.

Lied: Christe Salvator

Christe Salvator, filius Patris,
dona nobis pacem.

Christus Redder, zoon van de Vader,

geef ons vrede.

Zegenbede

Om een teken van vrede te zijn
ga je de wereld in

buiten de bescherming

van deze muren.

Om een teken van vrede te zijn
ondanks angst en verdriet,
ondanks scherven en littekens,
een herinnering aan je levensbron.
Om een teken van vrede te zijn,
zegent je God,

die het leven liefheeft en ook jou.
Amen



