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Aansteken van de paaskaars en korte stilte 

 

Openingsgebed 

 

Heer, open onze ogen voor uw aanwezigheid, 

open onze geest voor uw genade, 

open onze lippen voor uw lof, 

open onze harten voor uw liefde, 

open ons leven voor uw heil 

en laat U onder ons vinden. 

 

Lied: Laudate omnes gentes  ((5x  
 

Laudate omnes gentes, laudate Dominum,  

laudate omnes gentes, laudate Dominum. 

 

Looft God, alle gij volken, looft Hem die  

eeuwig leeft. Looft God, alle gij volken,  

looft Hem die eeuwig leeft. 

 

Psalm 25 

 

Wijs mij uw wegen, Heer,  

leer mij uw paden kennen. 

Leid mij volgens uw woord,  

want Gij zijt mijn God en verlosser. 

 

Gedenk uw barmhartigheid, Heer,  

uw altijd geschonken ontferming. 

Herinner U niet het kwaad van mijn jeugd, 

maar denk aan mij met erbarmen. 

 

De Heer is goed en rechtschapen,  

daarom wijst Hij zondaars de weg.  

Hij leidt de geringe langs eerzame paden,  

Hij leert de eenvoudige wat hij moet doen. 

 

Eer aan de Vader en de Zoon en de Heilige Geest. 

Zoals het was in het begin en nu en altijd 

en in de eeuwen der eeuwen. 

Amen. 

 

Korte stilte 
 

Evangelielezing (Marcus 1,12-15) 
 
In die tijd dreef de Geest Jezus de woestijn 

in. Veertig dagen bleef Hij in de woestijn, waar  

Hij door Satan op de proef werd gesteld.  

Hij leefde er te midden van de wilde dieren, 

en engelen dienden Hem. 

Nadat Johannes gevangengenomen was,  

ging Jezus naar Galilea, waar Hij Gods  

goede nieuws verkondigde. Dit was wat Hij  

zei: ‘De tijd is aangebroken, het koninkrijk  

van God is nabij: kom tot inkeer en geloof  

dit goede nieuws.’ 

 
Eer aan de Vader en de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin en nu en  

altijd en in de eeuwen der eeuwen, amen. 

 

Langere stilte om de gelezen  

teksten te overdenken 

 

Lied: Van de mens op aarde 

 

Een mens te zijn op aarde 

in deze wereldtijd, 

is leven van genade 

buiten de eeuwigheid, 

is leven van de woorden 

die opgeschreven staan 

en net als Jezus worden 

die ’t ons heeft voorgedaan. 

 

Een mens te zijn op aarde 

in deze wereldtijd, 

is komen uit het water 

en staan in de woestijn, 

geen god onder de goden, 

geen engel en geen dier, 

een levende, een dode, 

een mens in wind en vuur. 

 

Een mens te zijn op aarde 

in deze wereldtijd, 

dat is de dood aanvaarden, 

de vrede en de strijd, 

de dagen en de nachten, 

 



de honger en de dorst, 

de vragen en de angsten, 

de kommer en de koorts. 

 

Een mens te zijn op aarde 

in deze wereldtijd, 

dat is de Geest aanvaarden 

die naar het leven leidt: 

de mensen niet verlaten, 

Gods woord zijn toegedaan, 

dat is op deze aarde 

de duivel wederstaan. 

 
Voorbeden 

 

Hier zijn wij, God, 

mensen in de woestijn, 

ons leven lang onderweg naar U, 

verstrikt in al die mogelijkheden en keuzes 

die de maatschappij ons aanbiedt. 

 

Voor wie woestijn 

letterlijk een realiteit is, 

de aarde om hen heen uitgeput 

door klimaatverandering of erosie, 

bidden wij: ga met hen mee. 

 

Voor wie leeft 

tussen de puinhopen van oorlog, 

kapotgeschoten huizen, 

vernielde akkers, 

beschadigd leven, 

pijnlijke herinneringen, 

bidden wij: ga met hen mee. 

 

Voor wie leeft op een plek 

waar hij of hij zich niet thuis voelt, 

anoniem in een grote stad, 

tussen mensen met wie  

geen contact is 

bidden wij: ga met hen mee. 

 

Voor wat leeft in ons hart… 

 
 

 

 

 

Onze Vader 

 

Onze Vader die in de hemel zijt, Uw 

naam worde geheiligd, Uw koninkrijk 

kome, Uw wil geschiede, op aarde zoals 

in de hemel. Geef ons heden ons  

dagelijks brood. En vergeef ons onze 

schulden zoals ook wij onze 

schuldenaars vergeven.  

En leid ons niet in verzoeking, maar 

verlos ons van de boze. Want van U is 

het koninkrijk en de kracht en de 

heerlijkheid in eeuwigheid. Amen. 

 

Taizélied: The kingdom of God  

 

The kingdom of God is justice and peace 

and joy in the Holy Spirit. 

Come, Lord, and open in us 

the gates of your kingdom. 

 
 

Zegenbede 

 

Goddelijke kracht moge je rug sterken  

opdat je rechtop kunt staan waar men  

je buigen wil. 

 

Goddelijke tederheid moge je schouders  

beschermen, dat de lasten die je draagt,  

je niet terneerdrukken. 

 

Goddelijke wijsheid moge je hals bewegen,  

zodat je je hoofd vrij kunt opheffen  

en het daarheen kunt richten  

waar je aandacht nodig is. 

 

Moge de goddelijke zegen met je zijn, amen. 

 

Kijk  

 

 

 

 

 

 

 

 


