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Aansteken van de paaskaars en korte stilte
Openingsgebed

Onze hulp is in de naam van de Heer,
die hemel en aarde gemaakt heeft,

die trouw blijft voor altijd en niet los laat
wat zijn hand begon. Amen.

Lied: Onstilbare tonen

Onstilbare tonen,
zwijgende woorden
mogen hier klinken.

De mond die ze zingt,
het hart dat ontvangt
zij gezegend.

Zoals een landschap

meer ruimte is

dan te zien is

en zoenen meer zijn

dan de perfecte vorm

van de lippen,

Z0 roepen wij uit wirwar
tevoorschijn een weg,

een lichtgestalte uit dromen
en schaduw van dood.

Zo wordt van aarde tot hemel
Gij onze enige ware.

Psalm 10

Juicht voor de Heer, alle landen,
dient met blijdschap de Heer.

Treedt onbezorgd voor zijn aanschijn.
Waatrlijk, de Heer is God.

Hij is de schepper en meester,
wij zijn kudde en volk.
Zegent zijn naam en eert hem,
Hij is ons goed gezind.

Eindeloos is zijn erbarmen,
trouw van geslacht op geslacht.

Eer aan de Vader, de Zoon

en de Heilige Geest.

Zoals het was in het begin,

nu is en zal zijn

tot in de eeuwen der eeuwen, amen

Korte stilte

Tweede lezing uit de Bijbel
(Matteus 9,35-10-8

Jezus trok rond langs alle steden en dorpen, Hij
gaf de mensen onderricht in hun synagogen,
verkondigde het goede nieuws over het koninkrijk
en genas iedere ziekte en elke kwaal. Toen Hij
de mensenmenigte zag, voelde Hij medelijden
met hen, omdat ze uitgeput en hulpeloos waren,
als schapen zonder herder. Hij zei tegen zijn
leerlingen: ‘De oogst is groot, maar er zijn weinig
arbeiders. Vraag dus de eigenaar van de oogst
of Hij arbeiders wil sturen om de oogst binnen te
halen.” Daarop riep Hij zijn twaalf leerlingen bij
zich en Hij gaf hun de macht om onreine geesten
uit te drijven en iedere ziekte en elke kwaal te
genezen.

Dit zijn de namen van de twaalf apostelen: als
eerste Simon, die Petrus genoemd wordt, en zijn
broer Andreas, Jakobus, de zoon van Zebedels,
en zijn broer Johannes, Filippus en Bartolomeds,
Tomas en de tollenaar Mattels, Jakobus, de
zoon van Alfels, en Taddels, Simon Kananeis
en ten slotte Judas Iskariot, die Hem zou
uitleveren.

Dit waren de twaalf die Jezus uitzond, en Hij gaf
hun de volgende instructies: ‘Neem niet de weg
naar de heidenen en ga geen Samaritaanse stad
binnen. Ga liever op zoek naar de verloren
schapen van het volk van Israél en verkondig
hun dat het koninkrijk van de hemel nabij is.
Genees zieken en wek doden op, reinig

mensen die door een huidziekte onrein zijn,

en drijf demonen uit. Om niet hebben jullie
ontvangen, om niet moeten jullie geven!



Eer aan de Vader, de Zoon
en de Heilige Geest.

Zoals het was in het begin,
nu is en zal zijn tot in de eeuwen
der eeuwen. Amen.

Langere stilte om de gelezen
teksten te overdenken

Voorbeden

Toen Jezus de mensenmenigte zag, voelde Hij
medelijden met hen, omdat ze uitgeput en
hulpeloos waren, als schapen zonder herder.

Laten wij bidden tot God, wiens mededogen met
mensen groot is...

... voor de politieke partijen en de
maatschappelijke bewegingen, die zich baseren
op het christendom, dat ze het mededogen
erkennen als een belangrijke factor in het
menselijk verkeer...

...voor allen die — beroepshalve of vrijwillig —
zich bekommeren om de maatschappelijk
onaangepasten; dat ze mededogen weten te
combineren met rechtvaardigheid...

... voor onszelf en onze medechristenen, die zich
in stadsklooster, parochie en gemeente sterk

maken voor de beleving van christelijke waarden;
dat we begrip opbrengen voor elkaars menselijke

zwakheden, dat we de praktijk van het mededogen

hoog op de agenda houden...

... voor hen die in onze wereld/onze stad
ronddolen in de duisternis van een uitzichtloos
bestaan; dat er voor hen lichtpuntjes gloren
waarop ze zich kunnen oriénteren...

... voor de pasgeborenen, om een goede
toekomst...

... voor wat leeft in ons eigen hart...

Onze Vader

Onze Vader, die in de hemel zijt,

Uw Naam worde geheiligd,

Uw Koninkrijk kome,

Uw wil geschiede gelijk

in de hemel als op de aarde.

Geef ons heden ons dagelijks brood,
vergeef ons onze schulden

gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren.
Leid ons niet in verzoeking,

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het Koninkrijk,

de kracht en de heerlijkheid,

tot in eeuwigheid. Amen.

Lied: Een schoot van ontferming

Een schoot van ontferming is onze God.
Hij heeft ons gezocht en gezien

zoals de opgaande zon aan de hemel.
Hij is ons verschenen

toen wij in duisternis waren,

in schaduw van dood.

Hij zal onze voeten richten

op de weg van de vrede.

Zegenbede

De genade van onze Heer Jezus Christus,
de liefde van God de Vader en de vrede
van de Heilige Geest zij met ons allemaal.
Amen



