Morgen-getijdengebed 20 januari 2023
Stadsklooster Rotterdam

Aansteken van de paaskaars en korte stilte
Openingsgebed

God, Gij wacht op ons
totdat wij opengaan voor U.
Wij wachten op uw woord
dat ons ontvankelijk maakt.
Stem ons af op uw stem,
op uw stilte.

Amen.

Lied: Gij met uw woord

Gij met uw woord,

waarom bezoekt Gij mij,
waarom roept Gij ons aan,
deze mensen die hier zijn?

Omdat Gij liefde zijt

en niet alleen wilt blijven
roept Gij mensen aan,
deze mensen, ontferm U.

Psalm 40

De Heer is mijn licht en mijn leidsman,
wie zou ik vrezen?

De Heer is de schuts van mijn leven,
voor wie zou ik bang zijn?

Eén ding slechts vraag ik de Heer,
meer zal ik niet wensen:

dat ik in Gods huis mag wonen zolang als ik leef.

Dat ik de beminnelijkheid
van de Heer mag ervaren,
Zijn tempel weer met eigen ogen mag zien.

Ik reken er op nog tijdens mijn leven
de weldaden van de Heer te ervaren.
Zie uit naar de Heer en houd dapper stand,

wees moedig van hart en vertrouw op de Heer.

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige
Geest, zoals het was in het begin, nu is
en zal zijn tot in de eeuwen der eeuwen,
amen.

Korte stilte
Evangelielezing (Mattels 4,12-23)

Toen Jezus hoorde dat Johannes
gevangengenomen was, week Hij uit naar
Galilea. Hij keerde niet terug naar Nazaret,
maar ging in Kafarnaim wonen, aan het meer,
in het gebied van Zebulon en Naftali. Zo moest
in vervulling gaan wat gezegd is door de profeet
Jesaja: ‘Land van Zebulon en Naftali, gebied
aan het meer en aan de overkant van de
Jordaan, Galilea van de heidenen, luister:
Het volk dat in duisternis leefde, zag een
schitterend licht, en zij die woonden in de
schaduw van de dood werden door het licht
beschenen.’ Vanaf dat moment begon Jezus
zijn verkondiging. ‘Kom tot inkeer,” zei Hij,
‘want het koninkrijk van de hemel is nabij!’
Toen Hij langs het meer liep, zag Hij twee
broers, Simon, die Petrus genoemd wordt,

en zijn broer Andreas. Ze wierpen hun net

uit in het meer, het waren vissers. Hij zei
tegen hen: ‘Kom, volg Mij, Ik zal van jullie
vissers van mensen maken.” Ze lieten meteen
hun netten achter en volgden Hem. Even
verderop zag Hij twee andere broers,
Jakobus, de zoon van Zebededs, en zijn
broer Johannes. Ze waren met hun vader

in hun boot bezig met het herstellen van de
netten. Hij riep hen en meteen lieten ze

de boot en hun vader Zebedeilis achter

en volgden Hem.

Hij trok rond in heel Galilea; Hij gaf de
mensen onderricht in hun synagogen,
verkondigde het goede nieuws over het
koninkrijk en genas iedere ziekte en elke
kwaal onder het volk.

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige
Geest, zoals het was in het begin,

nu is en zal zijn tot in de eeuwen

der eeuwen, amen.



Langere stilte om de gelezen
teksten te overdenken

Gebeden
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Keer U om naar ons
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toe, keer ons toe naar el - kaar.

Bidden wij tot God,

... voor de kerk van Jezus Christus,

voor alle gelovigen die actief zijn

of actief gaan worden en zich geroepen
voelen om visser van mensen te zijn;

dat Jezus' boodschap hen mag inspireren

om in beweging te blijven en mensen te helpen...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

... voor helpers in de geestelijke gezondheids-
zorg en voor allen die openstaan voor de
noden van anderen, die in de mate van

het mogelijke behulpzaam zijn bij het

vinden van een houvast in het leven...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

... voor artsen en verplegend personeel,
voor mannen en vrouwen die zich inzetten
voor de gezondheid van hun medemensen,
voor allen die in noodgebieden overal ter

wereld zieken, gewonden en stervenden bijstaan;

dat zij het volhouden...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

....voor de vele mensen op wie nooit tevergeefs
een beroep gedaan wordt, voor hen die tijd

vrij weten te maken als hun hulp wordt
ingeroepen, voor hen die hun medemensen
bemoedigen en niet laten vallen in moeilijke
tijlden...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

... voor wie en wat ons ter harte gaat...

Keer U om naar ons toe,
keer ons toe naar elkaar.

Onze Vader

Onze Vader, die in de hemel zijt,

Uw naam worde geheiligd,

Uw koninkrijk kome,

Uw wil geschiede gelijk

in de hemel alszo ook op de aarde.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden gelijk
0ok wij vergeven onze schuldenaren.
Leid ons niet in verzoeking

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het Koninkrijk, de kracht
en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid, amen.

Lied: De Heer heeft mij gezien

De Heer heeft mij gezien en onverwacht
ben ik opnieuw geboren en getogen.

Hij heeft mijn licht ontstoken in de nacht,
gaf mij een levend hart en nieuwe ogen.
Zo komt Hij steeds met stille overmacht
en zo neemt Hij voor lief mijn onvermogen.

Hij doet met ons, Hij gaat ons in en uit.
Heeft in zijn handen onze naam geschreven.
De Heer wil ons bewonen als zijn huis,

plant als een boom in ons zijn eigen leven,
wil met ons spelen, neemt ons tot zijn bruid
en wat wij zijn, Hij heeft het ons gegeven.

Gij geeft het uw beminden in de slaap,

Gij zaait uw naam in onze diepste dromen.
Gij hebt ons zelf ontvankelijk gemaakt
zoals de regen neerdaalt in de bomen,
zoals de wind, wie weet waarheen hij gaat,
zo zult Gij uw beminden overkomen.



Zegenbede

Gij, levende, eerste en laatste, moeder, vader,
God, onspreekbaar boven onze woorden uit,
zegen uw mensen die hier nu zijn

en al uw mensen waar ook ter wereld

doe lichten over ons uw aangezicht

en geef ons vrede.



