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Aansteken van de paaskaars en korte stilte 

 

Openingsgebed 

 

Open, Heer, mijn lippen. 

Dan zingt mijn mond uw eer. 

Geef mij, God, uw redding 

en kom mij te hulp. 

 

Aan God de Vader alle glorie 

door de Zoon en in de Geest. 

Zo was het, is het en zal het zijn: 

een wereld die geen einde heeft. 

Amen. 

 

Taizélied: The kingdom of God  

 

The kingdom of God is justice and peace 

and joy in the Holy Spirit. 

Come, Lord, and open in us 

the gates of your kingdom. 

 

Psalm 112 

 

Gelukkig  degenen wier levensweg rein is,  

die voortgaan volgens de wet van de Heer.  

Gelukkig die acht slaan op wat Hij verordent,  

Hem zoeken met heel hun hart. 

 

Gij hebt uw bevelen gegeven  

opdat men ze trouw volbrengt.  

Mogen mijn wegen recht zijn,  

gericht op wat Gij beschikt. 

 

Vergun uw dienaar dat hij mag leven,  

dan houd ik mij steeds aan uw woord.  

Ontsluit mijn ogen om te aanschouwen  

de heerlijkheid van uw wet. 

 

Toon mij de weg, Heer, die Gij hebt beschikt,  

dan wijk ik daar nooit van af.  

Geef mij begrip om uw wet na te leven,  

om hem te volgen met heel mijn hart. 

 

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin, nu is  

en zal zijn tot in de eeuwen der eeuwen, 

amen. 

 

Korte stilte 

 

Evangelielezing (Matteüs 5,17-37) 

 

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: ‘Denk 

niet dat Ik gekomen ben om de Wet of de 

Profeten af te schaffen. Ik ben niet gekomen 

om ze af te schaffen, maar om ze tot 

vervulling te brengen. Ik verzeker jullie: zolang 

de hemel en de aarde bestaan, blijft elke jota, 

elke tittel in de wet van kracht, totdat alles 

gebeurd zal zijn. Wie dus ook maar het minste 

van deze geboden afschaft en aan anderen 

leert datzelfde te doen, zal als de minste 

worden beschouwd in het koninkrijk van de 

hemel. Maar wie ze onderhoudt en dat aan 

anderen leert, zal in het koninkrijk van de 

hemel in hoog aanzien staan. Want Ik zeg 

jullie: als jullie gerechtigheid niet groter is dan 

die van de schriftgeleerden en de farizeeën, 

zullen jullie zeker het koninkrijk van de hemel 

niet binnengaan. 

Jullie hebben gehoord dat destijds tegen het 

volk is gezegd: “Pleeg geen moord. Wie 

moordt, zal zich moeten verantwoorden voor 

het gerecht.” Dit zeg Ik daarover: ieder die in 

woede tegen zijn broeder of zuster 

tekeergaat, zal zich moeten verantwoorden 

voor het gerecht. Wie hen voor nietsnut 

uitmaakt, zal zich moeten verantwoorden voor 

het Sanhedrin. Wie “Dwaas!” zegt, zal voor 

het vuur van de Gehenna komen te 

staan. Wanneer je dus je offergave naar het 

altaar brengt en je je daar herinnert dat je 

broeder of zuster jou iets verwijt, laat je gave 

dan bij het altaar achter; ga je eerst met die 

ander verzoenen en kom daarna je offer 

brengen. Leg een geschil snel bij, terwijl je 

nog met je tegenstander onderweg bent, 

anders levert hij je uit aan de rechter, draagt 

de rechter je over aan de gerechtsdienaar en 

word je gevangengezet. Ik verzeker je:  

 



dan kom je niet vrij voor je ook de laatste  

cent betaald hebt. 

Jullie hebben gehoord dat gezegd werd: “Pleeg  

geen overspel.” Dit zeg Ik daarover: iedereen  

die naar een vrouw kijkt en haar begeert, heeft 

in zijn hart al overspel met haar gepleegd. Als je 

rechteroog je ten val brengt, ruk het dan uit en  

werp het weg. Je kunt immers beter een van je 

lichaamsdelen verliezen dan dat heel je lichaam  

in de Gehenna geworpen wordt. En als je  

rechterhand je ten val brengt, hak hem dan af  

en werp hem weg. Je kunt immers beter een  

van je lichaamsdelen verliezen dan dat je  

met je hele lichaam naar de Gehenna gaat. 

Er werd gezegd: “Wie zijn vrouw verstoot, moet  

haar een scheidingsbrief meegeven.” Dit zeg Ik 

daarover: ieder die zijn vrouw verstoot om een  

andere reden dan ontucht, drijft haar tot overspel;  

en ook wie trouwt met een verstoten vrouw,  

pleegt overspel’. 

Jullie hebben ook gehoord dat destijds tegen het  

volk werd gezegd: “Leg geen valse eed af en houd  

je aan de eden die je voor de Heer gezworen hebt.”  

Dit zeg Ik daarover: zweer helemaal niet, noch bij  

de hemel, want dat is de troon van God, noch bij  

de aarde, want dat is zijn voetenbank, noch bij 

Jeruzalem, want dat is de stad van de grote 

koning; zweer evenmin bij je eigen hoofd,  

want je kunt nog niet één van je haren wit  

of zwart maken. Laat jullie ja ja zijn, en jullie 

nee nee; wat je daaraan toevoegt komt  

voort uit het kwaad. 

 

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin,  

nu is en zal zijn tot in de eeuwen  

der eeuwen, amen. 

 

Langere stilte om de gelezen  

teksten te overdenken 

 

Gebeden 

 

God, Gij laat ons door uw leefregels zien  

hoe wij met onze wereld de goede richting 

uit kunnen gaan. Wij bidden U… 

 

 

… voor wie in onze samenleving regels en  

wetten maken: dat zij de noden van mensen  

verstaan, dat zij zich laten leiden door  

rechtvaardigheid, dat zij het geluk 

en welzijn van allen beogen… 

 

… voor ambtenaren van justitie, politieagenten  

en rechters; dat zij mensen stimuleren  

in de juiste richting te leven… 

 

… voor mensen die zich willen vastklampen aan 

de letter van de wet; dat zij de ruimte verstaan  

die U ons voorhoudt, dat zij in vrijheid gaan  

doen wat goed is en geluk brengt… 

 

… voor de kerk en haar leiders; dat zij wetten  

slechts hanteren om verbondenheid en recht  

te bevorderen, dat hun regels de vrijheid van  

mensen beogen… 

 

… voor alle mensen die getroffen zijn door de 

aardbeving in Turkije en Syrië; voor hen die 

rouwen om een dierbare of bezorgd zijn om een 

gewond familielid; dat er wereldwijd mensen zijn 

die hulp verlenen en meeleven… 

 

Bidden wij voor wie en wat ons ter harte gaat 

 

Onze Vader 

 

Onze Vader, die in de hemel zijt,  

Uw naam worde geheiligd,  

Uw koninkrijk kome,  

Uw wil geschiede gelijk  

in de hemel alszo ook op de aarde. 

Geef ons heden ons dagelijks brood  

en vergeef ons onze schulden gelijk  

ook wij vergeven onze schuldenaren. 

Leid ons niet in verzoeking  

maar verlos ons van de boze.  

Want van U is het Koninkrijk, de kracht  

en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid, amen. 

 

 

 

 

 

 



Lied: Boek jij bent geliefd 

 

Boek jij bent geleefd, zeg ons hoe te leven – 

In mijn letters staat geschreven dat alleen  

de geest doet leven. Licht en adem is de geest.  

Daarom ben ik neergeschreven: dat jij  

zonder angst zult leven wat je leest. 

 

Boek jij bent geleefd, zeg ons hoe te leven – 

Wou je leven met zovelen hier op aarde,  

moet je delen: licht en adem, geld en goed. 

Wie maar leeft om meer te krijgen die zal  

sterven aan zijn eigen overvloed. 

 

Boek jij bent geleefd, zeg ons hoe te leven – 

Niemand weet hoe jij moet leven, nergens  

staat het opgeschreven. Liefde tegen liefdespijn,  

vriendschap tegen duizend vrezen, zoet dat  

bitter kan genezen, mens voor mensen, recht  

en vrede, licht en adem, heel veel leven mag  

je zijn. 

 

Vrouw, waar is je broer? Mens, waar is je zusje? 

‘t Meeste van een mensenleven wordt het  

minste opgeschreven: hoe zij trouw zijn aan  

elkaar, lijden, sterven, liefde leren – zouden  

wij dat ook proberen, werd het waar. 

 

Zegenbede 

 

Zegen, o God, de aarde onder onze voeten,  

zegen, o God, de weg waarop wij gaan.  

Zegen ons, o God en hen die wij ontmoeten,  

o God van alle eeuwen, zegen ons bestaan. 

Amen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


