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  Aansteken van de kaarsen 

 

  
 

Korte stilte 

 

Gebed 

 

God onze Vader, 

het licht van de vier kaarsen brandt. 

Daarmee zeggen we elkaar 

dat niet de donkerte onze weg is, 

maar veel meer het licht van  

uw goedheid en mensenliefde.  

Wij danken dat U zich  

in de geboorte van Jezus  

zo aan ons bekend hebt gemaakt.  

Wij bidden dat wij uw weg gaan,  

een weg van licht, een weg van  

onderlinge goedheid en mensenliefde,  

Amen. 

 

Psalm 89 

 

Verlos ons, laat er vrede komen, 
vervul wat mensen dromen. 
 
Uw genade wil ik bezingen, 
uw trouw aan elk geslacht verhalen. 
Gij zegt: mijn gunst blijft eeuwig duren, 
de grondslag van mijn trouw is de hemel. 
Met David heb Ik een verbond gesloten, 
met een eed aan mijn dienaar bezworen. 
 
Verlos ons, laat er vrede komen, 
vervul wat mensen dromen. 
 
Uw nageslacht zal stand houden voor eeuwig, 
uw troon houdt stand door alle tijden. 
Hij zal mij aanroepen: Gij zijt mijn Vader 
de God van mijn heil is mijn steenrots. 

Voor altijd mag hij rekenen op mijn genade, 
mijn verbond met hem blijft gelden voor immer. 

 
Verlos ons, laat er vrede komen, 
vervul wat mensen dromen. 
 
Korte stilte 

 

Evangelielezing (Lucas 1,26-38) 

 

Toen Elisabeth zes maanden zwanger was,  

zond God de engel Gabriël naar de stad 

Nazaret in Galilea, naar een meisje dat was 

uitgehuwelijkt aan een man die Jozef heette, 

een afstammeling van David. Ze heette Maria 

en ze was nog maagd. Gabriël ging haar huis 

binnen en zei: ‘Gegroet Maria, je bent 

begenadigd, de Heer is met je.’ Ze schrok hevig  

bij het horen van zijn woorden en vroeg zich af  

wat die begroeting te betekenen had. Maar de 

engel zei tegen haar: ‘Wees niet bang, Maria,  

God heeft je zijn gunst geschonken. Luister, je  

zult zwanger worden en een zoon baren, en je 

moet Hem Jezus noemen. Hij zal een groot  

man worden en Zoon van de Allerhoogste  

worden genoemd, en God, de Heer, zal Hem  

de troon van zijn vader David geven. Tot in 

eeuwigheid zal Hij koning zijn over het volk  

van Jakob, en aan zijn koningschap zal geen 

einde komen.’ 

Maria vroeg aan de engel: ‘Hoe zal dat  

gebeuren? Ik heb immers nog geen  

gemeenschap met een man.’ De engel  

antwoordde: ‘De heilige Geest zal over je  

komen en de kracht van de Allerhoogste  

zal je als een schaduw overdekken. Daarom  

zal het kind dat geboren wordt, heilig  

worden genoemd en Zoon van God. Luister,  

ook je familielid Elisabeth is zwanger van  

een zoon, ondanks haar hoge leeftijd.  

Ze is nu, ook al hield men haar voor  

onvruchtbaar, in de zesde maand van  

haar zwangerschap, want voor God is niets  

onmogelijk.’  

Maria zei: ‘De Heer wil ik dienen: laat er  

met mij gebeuren wat u hebt gezegd.’ 

Daarna liet de engel haar weer alleen. 

 



Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin,  

nu is en zal zijn tot in de eeuwen  

der eeuwen, amen. 

 

Langere stilte om de gelezen  

teksten te overdenken 

 

Lied: Gaudete 

 

Gaudete in Domino semper, 

gaudete in Domino semper, 

gaudete in Domino semper! 

 

Al wie verwacht 

wordt niet teleurgesteld. 

Hij is nabij, 

dat is ons verteld. 

Zie de schitterende ster 

aan de hemel staan. 

Onze redding komt eraan. 

 

Wij verheugen ons op Jezus’ komst. 

Heel de wereld, juich en zing het uit! 

Wij verheugen ons op Jezus’ komst. 

Maak een ieder bekend: 

Jezus komt, Jezus redt. 

 

Al valt de nacht, 

lijkt alle hoop vervaagd, 

Hij laat ons zien 

dat de morgen daagt. 

Zie de stralen van de zon, 

zie de dag breekt aan. 

Onze redding komt eraan. 

 

Wij verheugen ons op Jezus’ komst. 

Heel de wereld, juich en zing het uit! 

Wij verheugen ons op Jezus’ komst. 

Maak een ieder bekend: 

Jezus komt, Jezus redt. 

 

Gaudete in Domino semper, 

gaudete in Domino semper, 

gaudete in Domino semper! 

 

Tekst en muziek: Arnold Dekker, Lars Gerfen © 

2023 Stichting Sela Music 

 

 

Voorbeden 

 

Laten wij bidden tot God, die onze vader is… 

 

- bidden wij voor allen die lijden, 

voor hen die zich ongelukkig voelen,  

voor hen die geen uitweg meer zien, 

dat God hun bodes stuurt, 

een belofte van vrede,  

zoals Hij deed aan Maria;  

dat wij die bodes mogen zijn; 

 

- bidden wij voor hen die zonder  

het te weten als bodes van God,  

als engelen over de wereld gaan;  

voor hen die overal waar ze komen  

mensen bevestigen, bemoedigen; 

dat God hen bijstaat,  

dat zij gehoor vinden  

bij ons en alle mensen; 

 

- bidden wij voor onszelf;  

dat wij mogen leven uit de  

verwachting van Gods rijk;  

dat wij als instrumenten in zijn hand  

mogen meewerken aan dat rijk;  

 

- bidden wij in stilte voor onze eigen 

intenties… 

 

Gebeden en Onze Vader 

 

Onze Vader, die in de hemel zijt,  

Uw naam worde geheiligd,  

Uw koninkrijk kome,  

Uw wil geschiede gelijk  

in de hemel alzo ook op de aarde. 

Geef ons heden ons dagelijks brood  

en vergeef ons onze schulden gelijk  

ook wij vergeven onze schuldenaren. 

Leid ons niet in verzoeking  

maar verlos ons van de boze.  

Want van U is het Koninkrijk, de kracht  

en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid, amen. 

 

 

 

 



Taizélied: Nu daagt het in het oosten 

 

Nu daagt het in het oosten,  

het licht schijnt overal.  

Hij komt de wereld troosten  

die eeuwig heersen zal. 

 

De duisternis gaat wijken  

van d’ eeuwenlange nacht.  

Een nieuwe dag gaat prijken  

met ongekende kracht. 

 

Zij die gebonden zaten  

in schaduw van de dood,  

van God en mens verlaten  

begroeten ’t morgenrood. 

 

De zonne voor wier stralen  

het nacht’lijk duister zwicht 

en die zal zegepralen,  

is Christus, ’t eeuwig Licht. 

 

Reeds daagt het in het oosten,  

het licht schijnt overal.  

Hij komt de volken troosten  

die eeuwig heersen zal. 

 

Zegenbede 

 

‘Wees blij, want de Heer is met je’,  

sprak de engel tegen Maria. 

Moge de Heer ook met ons zijn,  

dat we vreugde en verbondenheid  

mogen ervaren in de komende dagen. 

Moge God ons op onze weg zijn zegen geven,  

in de naam van de Vader, de Zoon  

en de heilige Geest, amen. 

 

 

 

 

 

 


