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Stadsklooster Rotterdam 

 

 

Aansteken van de paaskaars en korte stilte 

 

Openingsgebed 

 

God onze Vader,  

nu U deze nieuwe dag beginnen laat,  

bidden wij om de bijstand van uw Geest,  

opdat ons hart zich mag verruimen  

en wij ons in alles voegen naar uw Zoon,  

die de ware levensweg is,  

in tijd en eeuwigheid, 

Amen. 

 

Lied: Overal zijt Gijik 

 

Overal zijt Gij onzichtbaar gegeven, 

sprekend nabij, de stilte verwacht U, 

mensen bestaan U, zien en beleven U. 

 

Mensen van vlees, van licht en gesteente, 

hard en van bloed, een vloed niet te stelpen, 

mensen uw volk, uw stad hier op aarde. 

 

Aarde is al wat wij zijn, wat wij maken, 

adem ons open, maak ons uw aarde, 

uw nieuwe hemel, vrede op aarde. 

 

Psalm 89 

 

Uw gunsten, Heer, wil ik bezingen,  

uw trouw verkondigen aan elk geslacht. 

Gij hebt gezegd: mijn gunst blijft eeuwig duren,  

de hemel is de grondslag van mijn trouw. 

 

Gelukkig is het volk dat weet wat blijdschap is,  

omdat het leeft, Heer, in het licht van uw gelaat. 

Van dag tot dag vertrouwt het op uw naam,  

vindt het zijn kracht in uw gerechtigheid. 

 

Want Gij zijt onze roem en onze sterkte,  

uw gunst maakt ons tot een groot en machtig volk.  

Want van de Heer ontvingen wij ons schild,  

de Heilige van Israël gaf ons een koning. 

 

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin, nu is  

en zal zijn tot in de eeuwen der eeuwen, 

amen. 

 

Korte stilte 

 

Evangelielezing (Matteüs 10,26-33) 

 

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: ‘Wie 

meer van zijn vader of moeder houdt dan van 

Mij, is Mij niet waard, en wie meer houdt van 

zijn zoon of dochter dan van Mij, is Mij niet 

waard. Wie niet zijn kruis op zich neemt en Mij 

volgt, is Mij niet waard. Wie zijn leven probeert 

te behouden zal het verliezen, maar wie zijn 

leven verliest omwille van Mij, die zal het 

behouden. 

Wie jullie ontvangt, ontvangt Mij, en wie Mij 

ontvangt, ontvangt Hem die Mij gezonden 

heeft. Wie een profeet ontvangt omdat het 

een profeet is, zal als een profeet beloond 

worden, en wie een rechtvaardige ontvangt 

omdat het een rechtvaardige is, zal als een 

rechtvaardige beloond worden. En wie een 

van deze geringe mensen een beker koel 

water te drinken geeft alleen omdat het een 

leerling van Mij is, Ik verzeker jullie: die zal 

zeker beloond worden’. 

 

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige  

Geest, zoals het was in het begin,  

nu is en zal zijn tot in de eeuwen  

der eeuwen, amen. 

 

Langere stilte om de gelezen  

teksten te overdenken 

 

Een kloostergezang uit de Onze Lieve  

Vrouwe Abdij te Oosterhout 

 

Gebeden 

 

 



Laten wij bidden tot God, 

die wil dat mensen elkaar tot zegen zijn. 

 

Voor hen met wie wij dagelijks omgaan, 

voor allen met wie wij het leven delen: 

om openheid naar elkaar toe, 

om oprechte zorg voor elkaar, 

om respect voor ieders anders-zijn. 

 

Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar… 

 

Voor hen die vreemdeling zijn, 

voor zwervers en daklozen, 

voor mensen zonder thuis: 

om aandacht voor hun problemen, 

om een gastvrij onthaal,  

om een plek om te leven. 

 

Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar… 

 

Voor onze wereld, voor onze stad, 

om waakzaamheid en protest 

zolang nog één mens wordt gediscrimineerd. 

 

Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar… 

 

Voor hen die op vakantie zijn 

of op vakantie gaan 

en in de vreemde 

gastvrijheid genieten: 

om verbreding van hun horizon 

en een behouden thuiskomst. 

 

Keer U om naar ons toe, 

keer ons toe naar elkaar… 

 

Voor wat leeft in de stilte van ons hart… 

 

Onze Vader 

 

Onze Vader, die in de hemel zijt,  

Uw naam worde geheiligd,  

Uw koninkrijk kome,  

Uw wil geschiede gelijk  

in de hemel alzo ook op de aarde. 

Geef ons heden ons dagelijks brood  

en vergeef ons onze schulden gelijk  

ook wij vergeven onze schuldenaren. 

Leid ons niet in verzoeking  

maar verlos ons van de boze.  

Want van U is het Koninkrijk, de kracht  

en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid, amen. 

 

Lied: Wie zijn leven niet wil geven 

 

Wie zijn leven niet wil geven, niet wil delen,  

met zovelen, met een ander, gaat verloren. 

Wie wil geven wat hij heeft, die zal 

leven, opgegeten, die zal weten dat hij leeft. 

 

Zegenbede 

 

Dat je handen vol van vrede zijn,  

je voeten in de goede richting gaan,  

je ogen licht in donker zien,  

je oren in de stilte God verstaan,  

je stem met elke nieuwe klank de  

oude wereld kleur en inhoud geeft,  

je hart tot in eeuwigheid plaats voor liefde heeft, 

daartoe zegene ons God, die wij kennen als 

Vader, Zoon en heilige Geest, amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


